nh‘“\\ jundi

J J /\ céleri aux pommes

ou salade de chou rouge a
l'orange

semaine du roéti de veau aux petits oignons
ou tajine d'agneau aux fruits
9au 15 secs
octobre crémeux de polenta au

parmesan
tomme blanche
compote ou fruit

saucisson
ou maquereau a la moutarde
bourguignon de boeuf

semaine du ou tajine d'agneau aux fruits
16 au 22 secs
curry de pommes de terre et
octobre brocolis
p.suisse
ananas ou fruit
pizza
rapé de pommes de terre-
23 au 29 courgettes
octobre purée de potimarrons
p.suisse
raisin
semaine du . ‘
salade aux crodtons de chévre
30 octobre hachis-parmentier
au b5 chanteneige
yaourt aux fruits
novembre

Iégende: bio, bio et local, local, label

mardi

friand fromage
ou crogue-monsieur

réti de porc sce charcutiere

ou ceufs en gratin
h.verts persillés
ptit louis
prunes ou fruit

carottes rapées
ou salade de tomates
fajitas mais-h.rouges
ou hamburger végétal
riz basmati
emmental

créme caramel ou fruit

salade indienne

blanquette de veau a la

creme
beignets de brocolis
st paulin
pomme

endives aux noix

émincé de beeuf ciboulette
flan de carottes au curry

bonbel
gateaux de riz

mercredi

salade aux croQtons
de chévre
sauté de poulet au
curry
crumble de butternut
edam
doony's au sucre

salade indienne
bouchée feuilletée a
la brandade
h.beurre
babybell
banane

soupe de poissons
poisson en
bouillabaisse
pommes de terre
chevretine
ananas

jeudi

salade de boulgour
ou taboulé

croquignole de tofu

ou falafell aux pois-
chiches

gratin de courgettes
cantal

raisin ou fruit

salade mixte
ou radis au beurre
émincé de poulet

champignons
ou jambon blanc

frites
ptit louis
pomme ou fruit

salade express
spaghettis carbonara
gouda
F.blanc aux marrons

carottes rapées
échine de porc grillée
pates coudées ail des
ours
f.blanc
poire au chocolat

vendredi

salade verte
ou endives aux noix
filet de saumon grillé sce
coralil
ou dos de colin en croute de
chorizo
macaronis
yaourt
panna cotta ananas-coco ou
fruit

salade grecque
ou pamplemousse
filet de lieu sce tartare
ou filet de poisson meuniére
ratatouille
yaourt
beignet au chocolat ou fruit

salade verte
saumon grillé a I'estragon
h.verts persillés
rondelé
biscuit et pate de fruits

potage de légumes
curry de chou-fleur aux
lentilles
riz basmati
p.suisse
banane

Ces menus sont donnés a titre indicatif, ils peuvent varier en fonction des approvisionnements

Le double choix est soumis a l'ordre de passage des éleves. Pour lutter contre le gaspillage alimentaire il ne peux pas y avoir le choix jusqu'a la fin du service



