M‘“\\ lundi
P>

concombre au yaourt
ou salade de chou rouge a

semaine du l'orange
4 au 8 gardianne de taureau
i ou tajine d'agneau aux fruits
déecembre secs
2023 carottes persillées
emmental
doony's ou fruit
salade composée
semaine du ou carottes rapées
ceufs en gratin sce aurore
11 au 15 ou boulette beeuf & la tomate
décembre h.verts persillés
ptit louis
2023 biscuit et pate de fruits ou
fruit
. salade de pates
semaine du ou salade indienne
18 au 22 beeuf strogonof
; ou gigot d'agneau au thym
décembre beignets de brocolis
2023 p.suisse

poire ou fruit

Iégende: bio, bio et local, local, label

mardi

endives au noix
ou radis au beurre
couscous veégétal
semoule compléte
ou cannelloni végétarien
cantal
creme dessert ou fruit

céleri aux pommes
ou salade aux cro(tons de
chévre
bceuf bourguignon
ou réti de veau
gnocchis poélés
mimolette
mousse chocolat
ou fruit

radis au beurre
ou pamplemousse
colombo végétal créole

ou poélée de riz grillés aux

pois-chiches

riz basmati

leerdammer
banane ou fruit

mercredi

pizza au fromage
réti de porc a la
moutarde
épinards a la créeme
camembert
banane

duo de lentilles au
saumon fumé
galette de céréales
gratin de chou-fleur
f.blanc
banane

salade mixte
bouchée a la
brandade
carottes persillées
chanteneige
fondant haricolat

jeudi

salade verte
ou batonnet de crudités
émincé de poulet aux
champignons
ou sauté de dinde aux
olives
frites
tomme catalane
compote ou fruit

endives aux noix
ou avocat vinaigrette
saucisse de Toulouse

vendredi

salade de pois chiches
ou taboulé

dos de colin a la tapenade

ou filet de saumon grillé
gratin de brocolis
p.suisse
clémentine ou fruit

ceufs mimosas
Ou saucisson

filet de cabillaud sce citron

ou bouchée a la brandade ou dos de colin aux capres

p de terre rbties
brie bio
clémentine ou fruit

Pain suédois saumon-
fromage
ou navette houmous
crudites
filet de poulet pané
ou fricassée de gambas
au curry
tagliatelles aux cepes
Kiri
buche de Noél
papillotes et clementine

torsades
yaourt
kiwi ou fruit

pizza
ou crépe au fromage
filet de poisson meuniére
ou filet de saumon grillé
h.verts persillés
gouda
mandarine ou fruit

Ces menus sont donnés a titre indicatif, ils peuvent varier en fonction des approvisionnements

Le double choix est soumis a l'ordre de passage des éleves. Pour lutter contre le gaspillage alimentaire il ne peux pas y avoir le choix jusqu'a la fin du service



